Tiro a Segno Nazionale
Sezione di Parma

Associazione Sportiva Dilettantistica
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T.S.N. Sezione di Parma — Via Reggio, 21 — 43126 Parma - Tel. 0521.773640 — info@tiroasegnoparma.it

La Sezione del tiro a Segno di Parma organizza
Un corso per I’avviamento all’attivita Sportiva-Agonistica.
Specialita Olimpica: Pistola Aria Compressa

1l corso prevede una lezione teorica e tre lezioni teorico-pratiche che si
terranno nelle giornate di:

Sabato 23/09/2023 dalle ore 16.15 alle 18.00 1A lezione teorica
e Sabato 30/09/2023 dalle ore 16.15 alle 18.00 1% lezione pratica
e Sabato 07/10/2023 dalle ore 16.15 alle 18.00 2" lezione pratica
e Sabato 14/10/2023 dalle ore 16.15 alle 18.00 37 lezione pratica
e Sabato 21/10/2023 dalle ore 16.15 alle 18.00 4/ lezione pratica

Al corso possono partecipare tutti coloro che abbiano compiuto il decimo anno d’eta,
muniti di certificato medico sportivo non agonistico per tiro a segno.
Il corso sara incentrato sulla sicurezza nel maneggio delle armi e sui fondamentali tecnici
di tiro sportivo-agonistico: posizione, respirazione, presa dell’arma, coordinazione e
salita in zona di mira, collimazione organi di mira, azione di scatto e fase finale del
gesto tecnico-sportivo.

Il costo (comprensivo di noleggio attrezzatura sportiva, linea di tiro, bersagli, pallini
e pergamena attestante la partecipazione al corso) € di € 80.00. Pagamento del
corso in segreteria.

Terminato il corso, gli interessati all’attivita sportiva, previa iscrizione alla Sezione con
superamento degli appositi corsi, possono continuare ad allenarsi in autonomia o con i
tecnici sezionali aderendo al programma sportivo.

* Posti disponibili: n°7 (prenotazione obbligatoria)
* N° minimo partecipanti: n°5
* Eta minima richiesta: 10 anni

Prenotazioni: da effettuare presso la Segreteria, al numero 0521-773640 o all’e-mail
info@tiroasegnoparma.it

Coordinatore del corso:  Rolli Nino: Cell. 335-6829217 n
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